
MARCHE SALINA’ROSE
PARCOURS N°1

Nombre de kilomètres : 9km - dénivelé 350m
Temps estimé : 3 heures à +
Chaussures de marche conseillées

Parcours :
- Départ : Place des Salines
- Quai Valette ( jusqu’au bout)
- Traverser la rue de la République
- Chemin des Tours Bénites
- Route de Baud
- Hameau de Baud
- Chalet des Amis de la Nature
- Suivre le balisage pour arriver sur les hauteurs de Clucy
- Raviltaillement 
- Reculée de Gouaille, Chêne de Clucy, Belvédère
- 2 itinéraires proposés : chemin des Crêtes pour les plus aguerris ou suivre chemin des Touillons
- Entrer dans le Fort Belin par le 1er pont levis
- Pendre à droite avant le 2ème pont levis
- Suivre le balisage pour descendre avec précaution
- Tennis n°2, tennis n°1
- Bas du chemin de l’Hermitage
- Descendre sur la Place St Anatoile
- Descendre rue de la République, la traverser
- Rue Gabet
- Parc des Cordeliers
- Arrivée : Place des Salines

Consignes de sécurité
Suivre le parcous indiqué par l’animateur ainsi que le balisage et rester toujours visible.

En cas de traversée d’un axe routier
Attendre le signal de l’animateur pour traverser.
La traversée se réalise PERPENDICULAIREMENT à la chaussée.
Dans tous les cas, faire preuve de bon sens, se placer là où le risque est le moins important.

Si pas d’accotement
Rester à gauche, sur la chaussée, en file indienne



Départ et Arrivée


