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ET SI VOUS SOUHAITEZ

DEVENIR VOUS AVEZ ENVIE

BENEVOLE D'ECHANGES
© DE COMPAGNIE

DE PARTAGE ?

a

A,

Le Réseau de Proximité et ses activités sont Ville de

un service proposé par le CCAS (Centre i i
Communal d'Action Sociale) de la Ville de Sa“ﬂS |BS Bams
Salins les Bains.

Si vous souhaitez y participer en tant que
bénévole, ou nous parler d'un proche ou d'un
parent senior qui aimerait recevoir des visites
ou des appels, contactez-nous !

Par courrier postal :

CCAS

Place des Alliés et de la Résistance
39110 Salins-les-Bains

Par courriel :
ccas@mairie-salinslesbains.fr

Par téléphone : 03 84 73 22 68
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RETRAITE COMPLEMENTAIRE



Votre réseau
de proximité

VOus propose

De la compagnie
pour bavarder, marcher, jouer ...

Si vous avez B5 ans (et plus) et habitez
Sdalins, le Réseau de Proximité est fait pour
vous. C'est une organisation de personnes
bénévoles qui, si vous le souhaitez , et au
rythme qui vous convient , vous offrent leur
compagnie le temps d'une visite, ou vous
appellent pour échanger par téléphone .
Ce service est entiérement gratuit.

En compagnie de ces bénévoles vous pourrez
comme il vous plaira bavarder autour d'une
tasse de café, faire une promenade
accompagnée, jouer aux cartes ou d'autres
jeux de sociéte ..

Et des ateliers pour
prendre soin de vous

Pour en profitez,
appelezile 03 84 73 22 68



